
Výzva je za námi. Výhody pro účastníky
stále pokračují 💚

KROKOfest – program | Vyhrajte prémium účet | Pečujte o sebe

Milí chodci a chodkyně,
 

dubnová Výzva skončila a my vám chceme ze srdce poděkovat, že jste byli
její součástí. Teď je ten správný moment ohlédnout se zpět.

Dejte nám prosím vědět v krátkém dotazníku, jaká pro vás Výzva byla, pomůžete nám
ji posunout zase dál. Z vyplněných odpovědí vylosujeme 10 výherců, kteří získají

prémiový účet Standard (ponožkový) do podzimní Výzvy.🎁
 

A co dál?
Už brzy (23. května) se uvidíme osobně na KROKOfestu v Chocni! 🎉

 

PS: Pokud jste si pořídili prémiový účet, máme pro vás dobrou zprávu – ponožky jsou
právě ve výrobě a brzy je můžete očekávat ve svých schránkách. Nezapomeňte si je
obléct na KROKOfest.🧦

– Váš tým 10 000 kroků
(newsletter k přečtení v online verzi.)

Chci vstupenku na KROKOfest Chci vyplnit dotazník

Přijďte oslavit své kroky na KROKOfest 😍
23. května v Chocni

Přijďte si užít den plný pohybu, poznejte vítěze a společně oslavme nachozené kroky.
 

Co vás čeká a na co nezapomenout? 👇
 

Sobotní den doporučujeme zahájit komentovanou prohlídkou Orlického muzea v
Chocni včetně zámecké kaple a různých expozic (10:00 / 11:30). 🏛️
Prohlídka je zdarma, ale je nutná rezervace.

⚠️ Důležité: Kapacita je omezená, nezapomeňte se proto včas přihlásit. 
❗️ Před prohlídkou je potřeba dorazit do Panského domu, kde každý registrovaný

obdrží náramek – jinak se na prohlídku nedostanete.

Přihlásit se na komentovanou prohlídku Orlického muzea

Autor: Sebastian Vanický

V programu se dále můžete těšit na komentovanou vycházku na Doskočilovu
vyhlídku v přírodní rezervaci Peliny (10:30 / 13:15).
 

Kromě toho vás čeká měření na přístroji InBody, kde se dozvíte, co vše lze z těla
vyčíst – nejen váhu. Vše srozumitelně vysvětlí Monika Beránková z organizace STOB

(10:30 / 12:30).
 

Těšit se můžete také na inspirativní přednášku cestovatele Zdeňka Lyčky „Po
stopách československých legionářů“, kde se podělí i o svůj vlastní pocit při
přechodu zamrzlého jezera Bajkal (13:00).
 

Po celý den je pro vás navíc připravený volitelný doprovodný program:

stánky STOB obezitě (vyzkoušení obleku +25 kg, za poplatek: měření na přístroji

InBody, test zdatnosti za poplatek)
prodejní stánek bosobot Leguano
bosonohý chodníček z ortopedických podložek MUFFIK
naučná stezka po Kamenech zmizelých
fotokoutek a fotosoutěž s Vyvolej.to
tvoření pro děti (omalovánky, skládačky, obálky + workshop)

Odpoledne proběhne slavnostní vyhlášení výsledků celorepublikové Výzvy i města
Chocně. 🏅

⚠️ Pokud jste splnili svou osobní výzvu, nezapomeňte vyplnit formulář pro
rezervaci perníkové medaile – ať na vás na místě čeká.

Chci si rezervovat perníkovou medaili!

Využijte výhody od partnerů 🎁

Nemůžete se zúčastnit KROKOfestu a společně s námi oslavit měsíc plný snahy a

kroků? Nebojte, máme pro vás alespoň malou odměnu. Jako účastníci Výzvy máte
stále přístup ke speciálním slevám a nabídkám našich partnerů – udělejte si radost i

tak. 👇
 

👣 Leguano – sleva 15 % na barefoot obuv (do 23. 5.)

👕 UAX – sleva 20 % na merch Výzvy
🦶 MUFFIK – sleva 15 % na ortopedické podložky (do 31. 5.)

🥾 HAAKON – sleva 25 % na hole (do 31. 5.)
🌿 SONNENTOR – sleva 10 % na bio produkty (do 23. 5.)

🧦 VoXX – sleva 25 % na ponožky (do 31. 5.)
📸 Vyvolej.to – sleva 20 % na tisk fotek a kalendářů (do 31. 5.)

🧠 Zuzana Ježková – sleva 40 % na kurzy a mentoring (do 31. 5.)
📚 Audiotéka – sleva 20 % na audioknihy (do 23. 5.)
 

Všechny slevové kódy naleznete na portále. Více informací o jednotlivých akcích zde.

Chci využít slevové kódy

Už vám nic neunikne: Organizátor výzvy:
Partnerství pro městskou mobilitu, z.s.

Chomoutov 388, 783 35 Olomouc
www.dobramesta.cz

Pokud už nechcete dostávat tyto zpravodaje, odhlásit se můžete ZDE.
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